Allgemeine Vertragsbedingungen / Vertrag

- AGB -

Zwischen
Julia Batz, Inhaberin gesund leben, Am Saum 10, 37120 Bovenden

und

— nachstehend ,Kunde* genannt —

wird folgender Vertrag geschlossen.

I. Praambel (Vertragszweck)

gf.&uv\({_ [eL:ew

Julia Batz

Ganzheitliche Erndhrungsberaterin
Freizeit- und Fitness-Sport-Trainerin
Dozentin

Am Saum 10
37120 Bovenden
0160.93 99 7076

info@gesundleben-baetz.de
www.gesundleben-baetz.de

Bankverbindung:

Sparkasse Géttingen

IBAN: DE 80 2605 0001 0156 5558 64
BIC: NOLADE21GOE

Frau Batz ist ausgebildete ganzheitliche Ernadhrungsberaterin sowie Freizeit- und Fitness-Sport-

Trainerin. Sie beschaftigt sich vordergriindig mit den Bereichen: Gesund abnehmen, Ernahrung und

Psyche, Sport und Ernahrung. lhre Schwerpunkte sind dabei: Erndhrungsberatung, Fitness mit

Bewegungs- und Praventionskursen, Gesundheitsférderung in Tageseinrichtungen, Schulen und

Betrieben, KinderKochKlub, Workshops, Vortrage und Seminare.
0O.g. Vertrag wird geschlossen fur (bitte ankreuzen)

O Erndhrungsberatung
Fitness mit Bewegungs- und Praventionskursen
Gesundheitsférderung
KinderKochKlub
Workshop / Vortrag / Seminar

Angebot fir Betriebe: Sport & Ernahrung fur Berufstatige

O O o o o O

Sonstiges

Il. Allgemeine Vertragskonditionen

Fir alle 0.g. Vertragszwecke gelten nachfolgenden allgemeine Vertragsbedingungen / AGB.

1. Leistungsumfang

Frau Batz steht wahrend dem gesamten Beratungs- und Betreuungszeitraums per E-Mail jederzeit fir

Fragen oder bei Unklarheiten zur Verfligung.
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Zur Abklarung des Befindens und um ein kurzes Feedback =zur laufenden ganzheitlichen
Erndhrungsberatung, findet regelmafige kurze Kontaktaufnahme durch Frau Batz statt. Die Auswertung
des Symptomtagebuchs umfasst, je nach Auffalligkeiten, zwei bis finf Seiten.

2. Konkretisierung des Vetragszwecks / Dauer
Der genaue Inhalt der/des o.g. Vertragszweck wird durch anliegende, individuelle Vereinbarung

weitgehend konkretisiert, insbesondere auch die Dauer des Vertrages.

3. Vertragsschluss
Eine verbindliche Anmeldung zu den Angeboten von Frau Batz ist mdglich insbesondere Uber das

Anmelde- bzw. Kontaktformular auf der Homepage, abrufbar unter www.gesundleben-baetz.de, sowie

unter info@gesundleben-baetz.de.

4. Angebote + Preise

Frau Batz bietet ein kostenloses, max. 30-mindtiges Vorgesprach an und erstellt danach einen
individuellen Kostenvoranschlag.

Ansonsten wird nach reinen Beratungsstunden, sowie individuell ausgearbeitete Unterlagen,
Protokolle oder Erndhrungsanalysen abgerechnet. Die Recherche, regelmaRiger kurzer Kontakt zum
Kunden (Einholung eines Feedbacks) und Beantwortung von E-Mails bei kurzen Fragen sind im Preis
fur das Erst- oder Folgeberatungsgesprach inklusive.

Frau Batz stellt bei Betreuung tber einen langeren Zeitraum individuell und nach jeweiliger Absprache
einzelne Beratungsstunden als Vorteilspaket nach einem Baukasten zusammen.

Im Ubrigen gilt nachfolgendes Preisangebot:

A. Fiir die Vertragszwecke ganzheitliche Erndhrungsberatung, Fithessprogramm und
KinderKochKlub:

Leistung Dauer Preis
Ganzheitliche Emahrungsberatung (Einzelsitzungen)

Erstgesprach mit ausfuhrlicher Anamnese 60 Minuten 70 €
Folgeberatungsgesprach 30 Minuten 35€
Folgeberatungsgesprach 45 Minuten 50 €
Folgeberatungsgesprach 60 Minuten 70 €
Erstellung eines individuellen Ernahrungsplans pro Woche 35€
Erstellung eines individuellen Erndhrungsplans in inklusive
Beratungsgesprachen

Auswertung Ernahrungstagebuch pro Woche 35€
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Leistung Dauer Preis
Auswertung Ernahrungstagebuch in inklusive
Beratungsgesprachen

Auswertung Symptomtagebuch pro Woche 35 €
(ohne Nahrwerte und Mineralstoffe)

Kihlschrank und Vorrats-Check 60 Minuten 70 €

bei lhnen zu Hause (Umkreis 10 km)

Einkaufstraining mit Lebensmittelkunde inkl. Anfahrt |90 Minuten 95 €

im Umkreis von 10 km

Telefonische Nachbetreuung 30 Minuten oder 25€
(nach Abschluss des Betreuungszeitraums buchbar) |nach Bedarf

Ein gezieltes Ganzkorpertraining als Erganzung zur | 3-Wochen- 3-W.-Programm in der

Ernadhrungsumstellung: Angepasst auf die
Bediirfnisse, Wiinsche und Ziele der Klienten

Programm in
Gruppen je. 3
Std./Woche oder
individuell im
Einzelcoaching

Gruppe: 148 €
im Einzelcoaching: 198 €

Fitness:
fur einen idealen Start in den Tag!

6 x 60 Minuten
(einmal
wdchentlich)

Gruppenkurs ges.: 58 €
Einzeltraining ges.: 98 €

Bodystyling:
Bauch — Beine — Po (BBP), Bauchkiller, Aerobic,
Pilates

6 x 60 Minuten
(einmal
wdchentlich)

Gruppenkurs ges.: 58 €
Einzeltraining ges.: 98 €

Entspannungstraining:
Body & Mind, Riickenfitness, Mobilisation &
Stretching

6 x 60 Minuten
(einmal
wdchentlich)

Gruppenkurs ges.: 48 €
Einzeltraining ges.: 78 €

Ausdauertraining:
Jogging, Walking, Nordic Walking, Wanderungen,
Training im aeroben Bereich

6 x 60 Minuten
(einmal
wochentlich)

Gruppenkurs ges.: 48 €
Einzeltraining ges.: 78
€

KinderKochKlub

In meinem KinderKochKlub werden die Kinder
unkompliziert an ein gesundheitsbewusstes
Essverhalten herangeflihrt.

mind. 3 Stunden*

* bei Ausfligen kann
sich die Dauer ggdf.

verlangern

je Termin/Kind 35 €*
inkl. Verzehrumlage
und Rezepte

*Preise und Zeiten kénnen
ggf. variieren und werden im
Vorfeld bekannt gegeben
Bitte die Anfahrtspauschale

beachten!
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B. Fiir die Vertragszwecke Vortrage, Seminare & Workshops fiir die Gesundheitsforderung in

Tageseinrichtungen fiir Kinder, in Schulen und Betrieben

Vortrage, Seminare & Workshops fiir die Gesundheitsférderung in Dauer Preis

Tageseinrichtungen fiir Kinder, in Schulen und Betrieben

,Neuer“ Vortrag -auf Anfrage 60 Minuten | 105 €

180 Minuten | 295 €

Bestehende Vortrage (aus Vortragsprogramm) 60 Minuten |85€

45 Minuten |70 €

Anfahrtspauschale innerhalb Goéttingen bis 10 km inklusive

Anfahrtspauschale pauschal 25€
(10 km — 20 km)

(20 km — 40 km) 45 €
(40 km — 60 km) 65 €
(> 60 km Entfernung) 85 €
5. Zahlung

Auf alle o.g. Preise fallen keine MwSt. an. Die gebuchten Angebote sind nach Rechnungsstellung

zahlbar. Im Ubrigen nach individueller Vereinbarung.

6. Vertragsort
Die Beratung findet ortsunabhangig, auch in eigenen Praxisraumen oder eigenen Biirordumen statt.

Zudem ist Telefonberatung im gesamten deutschen Raum maoglich.

7. L6sung vom Vertrag
a. Widerrufsrecht
Sofern der Kunde Verbraucher ist und der Vertrag ausschlieBlich Gber Fernkommunikationsmittel

geschlossen worden ist (E-Mail, Telefon etc.) hat der Kunde ein gesetzliches Widerrufsrecht.

Widerrufsbelehrung

Widerrufsrecht

Sie haben das Recht, binnen vierzehn Tagen ohne Angabe von Griinden diesen Vertrag zu
widerrufen. Die Widerrufsfrist betragt vierzehn Tage ab dem Tag des Vertragsabschlusses.

Um lhr Widerrufsrecht auszuiiben, miissen Sie uns mittels einer eindeutigen Erklarung (z. B. ein mit
der Post versandter Brief, Telefax oder E-Mail) Uber lhren Entschluss, diesen Vertrag zu widerrufen,
informieren. Sie kdnnen dafir das beigefligte Muster-Widerrufsformular verwenden, das jedoch nicht

vorgeschrieben ist.
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Zur Wahrung der Widerrufsfrist reicht es aus, dass Sie die Mitteilung Uber die Austbung des

Widerrufsrechts vor Ablauf der Widerrufsfrist absenden.

Folgen des Widerrufs

Wenn Sie diesen Vertrag widerrufen, haben wir lhnen alle Zahlungen, die wir von lhnen erhalten
haben, einschlielllich der Lieferkosten (mit Ausnahme der zusatzlichen Kosten, die sich daraus
ergeben, dass Sie eine andere Art der Lieferung als die von uns angebotene, gulnstigste
Standardlieferung gewahlt haben), unverzuglich und spatestens binnen vierzehn Tagen ab dem Tag
zurickzuzahlen, an dem die Mitteilung Uber Ihren Widerruf dieses Vertrags bei uns eingegangen ist.
Fir diese Rickzahlung verwenden wir dasselbe Zahlungsmittel, das Sie bei der urspriinglichen
Transaktion eingesetzt haben, es sei denn, mit Ihnen wurde ausdricklich etwas anderes vereinbart; in

keinem Fall werden Ihnen wegen dieser Riuckzahlung Entgelte berechnet.

Muster-Widerrufsformular

(Wenn Sie den Vertrag widerrufen wollen, dann fiillen Sie bitte dieses Formular aus und senden Sie es zurtick.)

An:

Julia Batz, Inhaberin gesund leben, Am Saum 10, 37120 Bovenden
T:0160.93997076

E-Mail: info@gesundleben-baetz.de

Hiermit widerrufe(n) ich/wir (*) den von mir/uns (*) abgeschlossenen Vertrag tber

die Erbringung der folgenden Dienstleistung (*)

Vertragsschluss am:

Name des/der Verbraucher(s)

Anschrift des/der Verbraucher(s)

Unterschrift des/der Verbraucher(s) (nur bei Mitteilung auf Papier)

Datum

Das Widerrufsrecht erlischt bei einem Vertrag zur Erbringung von Dienstleistungen, wenn der
Unternehmer die Dienstleistung vollstandig erbracht hat und mit der Ausflhrung der Dienstleistung

erst begonnen hat, nachdem der Verbraucher dazu seine ausdruckliche Zustimmung gegeben hat und
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gleichzeitig seine Kenntnis davon bestatigt hat, dass er sein Widerrufsrecht bei vollsténdiger

Vertragserfillung durch den Unternehmer verliert.

b. Absage durch gesund leben

Frau Batz behalt sich vor die gebuchte Leistung aus wichtigem Grund ihrerseits, z.B. Krankheit
abzusagen. Fur diesen Fall kdnnen von Frau Batz Alternativangebote durchgeflhrt werden. Sollten
diese nicht angeboten werden oder dem Kundenwunsch nicht entsprechen, werden bis dahin etwaig
gezahlte Entgelte vollstdndig zurlickerstattet. Erfolgt die Absage nach Leistungsbeginn oder wahrend
der Leistungserbringung erfolgt eine Erstattung der bereits gezahlten Betrage anteilmafig.

Dasselbe gilt fir die Durchfiihrung von gebuchten Leistungen in Gruppen, sofern die

Mindesteilnehmerzahl von 6 oder 8 nicht erreicht wird.

c. Stornierung durch den Kunden

Eine Stornierung aller gebuchten Leistungen ist bist 6 Tage vor Leistungsbeginn kostenfrei.

Bei einer Stornierung bis 24 h vor Leistungsbeginn fallen 50 % der veranschlagten Kosten nach
Grundlage Ziff. 4 dieser Vertragsbedingungen an. Die Stornierung ist sodann kostenfrei, wenn
rechtzeitig ein Ersatzteilnehmer/in gestellt wird.

Stornierung ab 3 h vor Leistungsbeginn werden mit 100 % in Rechnung gestellt. Die Stornierung ist
auch hier erst kostenfrei, wenn rechtzeitig ein Ersatzteilnehmer/in gestellt wird.

Stornogebiihren werden jeweils in der entsprechenden Hoéhe mit bereits geleisteten Zahlungen
verrechnet.

Im Falle von Krankheit eines Kunden kann nach Vorlage eines Attests wie unter 6b. von Frau Batz
vorgegangen werden.

Im Ubrigen gelten bei Lésung des Vertrages durch den Kunden die allgemeinen gesetzlichen

Regelungen (BGB) in der jeweils giiltigen Fassung.

d. Kiindigung

Bei auf Dauer angelegten Vertragszwecken kann der Vertrag von beiden Vertragsparteien nach
MaRgabe der gesetzlichen Kundigungsfristen (BGB) in der jeweils gultigen Fassung, Ordentlich,
schriftlich gekiindigt werden. Ungeachtet dessen kann das Vertragsverhaltnis auch jederzeit von
jedem Vertragsteil aus wichtigem Grund ohne Einhaltung einer Kindigungsfrist schriftlich gekindigt
werden, wenn Tatsachen vorliegen, aufgrund derer dem Kiindigenden unter Berticksichtigung aller
Umstande des Einzelfalls die Fortsetzung des Vertrages bis zum vereinbarten Beendigungszeitpunkt
nicht zugemutet werden kann. Der Kindigungsgrund ist schriftich mitzuteilen. Etwaige

Schadenersatzanspriiche bleiben ausdricklich vorbehalten.
8. Gewdhrleistung und Haftung

Es gelten die Gewahrleistungsrechte nach den allgemeinen gesetzlichen Vorschriften (BGB) in der

jeweils gultigen Fassung.
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Die Haftung richtet sich nach den jeweils glltigen gesetzlichen Regelungen, insbesondere
unbeschadet vorstehender Regelungen und der nachfolgenden Haftungsbeschrankungen
uneingeschrankt fir Schaden an Leben, Kérper und Gesundheit, die auf einer fahrlassigen oder
vorsatzlichen Pflichtverletzung beruhen. Dies gilt ebenso fir Schaden, die durch einfache
Fahrlassigkeit verursacht werden, soweit diese Fahrlassigkeit die Verletzung solcher Vertragspflichten
betrifft, deren Einhaltung fir die Erreichung des Vertragszwecks von besonderer Bedeutung ist
(Kardinalpflichten). Hier haftet Frau Batz jedoch nur, soweit die Schaden in typischer Weise mit dem
Vertrag verbunden und vorhersehbar sind. Bei einfachen fahrlassigen Verletzungen nicht

vertragswesentlicher Nebenpflichten haften Frau Batz im Ubrigen nicht.

9. Datenschutz / Weitere notwendige Informationen

Der Schutz personenbezogener Daten wird von Frau Batz ernst genommen. Die Behandlung von
personenbezogener Daten und lhre Rechte als Kunden entnehmen Sie bitte anliegender
sinformationspflicht gem. DSGVO/DSG)".

Dartuber hinaus sind u.a. fur den ,KinderKochKlub® notwendige Angaben durch die
Erziehungsberechtigte/n zu leisten. Diese erfolgen in einem gesonderten Beiblatt. Sofern diese
notwendigen Angaben nicht gemachte werden, kénnen die Kinder leider nicht am ,KinderKochKlub*
teilnehmen. Dies gilt ebenso fiir alle anderen Angebote, die der Kunde fiir Minderjahrige bzw.

Geschaftsunfahige wahrnimmt.

10. Sonstige Nebenabreden
Abweichungen vorstehender allgemeiner Vertragsbedingungen, erganzende Nebenabreden und

Vereinbarungen zu diesem Vertrag bedlrfen der Schriftform.

11. Salvatorische Klausel

Sind einzelne Vertragsbedingungen ganz oder teilweise nicht Vertragsbestandteil geworden oder
unwirksam, so bleibt der Vertrag im Ubrigen wirksam.

Soweit die Bestimmungen nicht Vertragsbestandteil geworden oder unwirksam sind, richtet sich der

Inhalt des Vertrags nach den gesetzlichen Vorschriften.

Ort, Datum Unterschrift

Ort, Datum Unterschrift
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